
NOTICE: Consuming raw or undercooked meats, poultry, seafood, shellfish or eggs may increase your risk of food-
borne il lness, especially if  you have certain medical conditions. This facility may use wheat, egg, soybean, milk, 

peanuts, tree nuts, fish and shellfish. Please speak to your server regarding any allergen-related issues.

ta x  a n d  g r atu i t y  n ot  i n c l u d e d

Served with your choice of potato latkes, mashed sweet potatoes or fresh fruit 
the sunny side 

2  EGGS , BACON , TOMATO  &  SWEET  PEPPER  REL ISH ,  
RYE  OR  MULT IGRA IN   19 . 88     

ADD  STEAK  (8 . 88 )  

veggie omelette 
TOMATOES , MUSHROOMS , SP INACH , SOUR  CREAM ,  

CH IVES , C I LANTRO , RYE  OR  MULT IGRA IN   20 . 88

blt 
CRO ISSANT, BACON , ROMA INE , TOMATO , MAYO    17 . 88

breakfast sandwich   
PEAMEAL , FR I ED  EGG , SW ISS  CHEESE , ARUGULA ,  

MUSTARD , MAYO   18 . 88

triple grilled cheese with fried egg
SOURDOUGH  BREAD , PROVOLONE , SW ISS , AGED  CHEDDAR ,  

EGG , SUMAC    17 . 88

A GOOD START

 BRE AKFAST WITH A T WIST

 SMOOTHIES

BREAKFAST SERVED UNTIL 9:30 A.M.

Chef Roger Mooking has created a menu of North American comfort foods with  
a global Twist. Everything is prepared from scratch with the freshest ingredients.

Freshly prepared
chia berry blast smoothie 

MIXED  BERR I ES , CH IA  SEEDS , BANANA , PASS ION  FRU I T  JU ICE , 
GREEK  YOGURT, MAPLE  SYRUP   8 . 88

green smoothie
SPINACH, CASHEWS, K IWI , BANANA, ORANGE JUICE, CHIA SEEDS  8 .88

À la carte
rice and egg  

JASM INE  R ICE , SUNNY  S IDE  EGG , SOYA , GREEN  ON ION   16 . 88

pancakes
MASCARPONE  CHEESE , BANANA  SL ICES , MAPLE  SYRUP   18 . 88

poached eggs in tomato sauce
3  POACHED  EGGS , TOMATO  SAUCE , CROUTONS ,  

F ETA  CHEESE , CH IVES   18 . 88

cherry chia yogurt bowl
GREEK  YOGURT, CARDAMOM CHERRY  PUREE ,  

TARRAGON  S IMPLE  SYRUP, CH IA  SEEDS , BAS I L  14 . 88

fruits
BANANA , ORANGE , APPLE , BERR I ES   11 . 88

potato latke stack 
GR I LLED  RED  ON ION   8 . 88



NOTICE: Consuming raw or undercooked meats, poultry, seafood, shellfish or eggs may increase your risk of food-borne il lness, especially if  you have certain medical conditions. 
This facility may use wheat, egg, soybean, milk, peanuts, tree nuts, fish and shellfish. Please speak to your server regarding any allergen-related issues.

ta x  a n d  g r atu i t y  n ot  i n c l u d e d

Chef Roger Mooking has created a menu of North American comfort foods with a global Twist.  
Everything is prepared from scratch with the freshest ingredients.

A S K Y O U R S E R V E R A B O U T O U R V E G E T A R I A N A N D G L U T E N-F R E E O P T I O N S

MIX 'N' MATCH MAINS

fried chicken 
CH I L I -DUSTED  FR I ED  CH ICKEN , CREAMY  HONEY  L IME  D IP,  

CRUNCHY  BAS I L   28 . 88

pastrami melt 
SOURDOUGH  BREAD , SAUERKRAUT,  

SW ISS  CHEESE , D I JON , P ICKLE   24 . 88

knife and fork burger 
SMOTHERED  AGED  CHEDDAR  BECHAMEL , SMASHED  PAT TY, 

SAUTÉED  ON IONS , P ICKLE   25 . 88

loaded mushroom beef burger 
BEEF, MUSHROOM MEDLEY, HAVART I  CHEESE ,  

MAYO   26 . 88

grilled skirt steak 
8  OZ , CH IM ICHURR I , P ICKLED  ON ION ,  

RAD ISH , L EAF  LET TUCE   31 . 88 

fried chicken sandwich 
BREADED  CH ICKEN  BREAST,  

CHERRY  CH IPOTLE  BBQ  SAUCE , NAPA  DA IKON  SLAW,  
CH I L I  F LAKES , L EMON  V INA IGRET TE , MAYO   25 . 88

vegan taco 
CORN  TORT I L LA , BLACK  BEAN  PUREE ,  

ROASTED  CAUL I F LOWER , P ICO  DE  GALLO ,  
AVOCADO  CREMA , P ICKLED  ON IONS   23 . 88

roasted salmon                        
SWEET  SOYA  SAUCE , P ICKLED  ORANGE  ZEST,  

PEA  SHOOTS   30 . 88

turkey medallions 
PUT TANESCA , CR ISPY  POLENTA ,  

L EMON  JU ICE , EVOO   28 . 88

ALL MIX ’N ’ MATCH MAINS COME WITH A CHOICE OF ONE SIDE:  
TWISTY FRITES (CHIPOTLE HONEY GLAZE, JULIENNED ONION, PARSLEY) , WILTED SPINACH, BROWN RICE, MASHED SWEET POTATO OR GARDEN SALAD   

ADD  A  2 ND S IDE  FOR  5 . 88

THE GOODS
greek salad 

LEMON  OREGANO  DRESS ING , ROMA INE ,  
TOMATOES , CUCUMBER , BLACK  OL I VES , F ETA   20 . 88 

ADD  CH ICKEN  (8 )   ADD  SALMON  (12 )

chicken salad 
QU INOA  SCHN I TZEL , ARUGULA , L EAF  LET TUCE ,  

RAD ISH , SESAME  SEEDS , FROZEN  GRAPE ,  
HONEY  D I JON  V INA IGRET TE   27 . 88

rice and egg  
JASM INE  R ICE , SUNNY  S IDE  EGG , SOYA ,  

GREEN  ON ION   16 . 88

mussels 
PAPR IKA , JALAPENO , CORONA , HERBS , P ICO  DE  GALLO , 

GR I L LED  SOURDOUGH   24 . 88

beef curry 
RED  THA I  CURRY  SAUCE , CH I L I  PEPPERS ,  

RED  PEPPERS , SNOW PEAS ,  
GREEN  ON ION , C I LANTRO   26 . 88

creamy lemon linguini 
BACON , PARMESAN , CH IVES , SUMAC   18 . 88 

ADD  CH ICKEN  (8 )   ADD  SALMON  (12 )

THE GOODIES
perogies 

FR I ED  CHOR IZO , CREMA   10 . 88 

nori and egg 
EGG  SALAD , KOREAN  CH I L I  POWDER , CH IVES   12 . 88

hummus 
MASALA  CH ICKEN , GR I L LED  P I TA  BREAD ,  

POMEGRANATE , EVOO   17 . 88

mushroom and roasted garlic toast 
MUSHROOM MEDLEY, ROASTED  GARL IC , SOURDOUGH 
BREAD , PAPR IKA  MAYO , PARMESAN  CHEESE   15 . 88

dip on chip 
CRISPY FLOUR TORT ILLA , BLACK BEAN PUREE ,  

P ICO DE  GALLO , JALAPENO , C ILANTRO , SOUR CREAM  14 .88

bread and dips 
GR I LLED  SOURDOUGH , ROSEMARY  O I L ,  

ROASTED  RED  PEPPER , OL I VE  TAPENADE  16 . 88

salmon bites 
SWEET  CH I L I  SOY, STEAMED  JASM INE  R ICE , SESAME 

SEEDS , GREEN  ON ION  18 . 88



BEVERAGES
Carefully selected and created to quench your thirst

WINE
6 oz / 9 oz / bottle 

jackson-triggs, pinot grigio  12  /  18  /  48 

jackson-triggs niagara estate, sauvignon blanc  12  /  18  /  48

trius, chardonnay  15  /  22 . 5  /  56

peller private reserve, riesling  16  /  24  /  64 

entourage, sparkling  15  /  22 . 5  /  60

mionetto, prosecco 200 ml   18 

jackson-triggs niagara estate, cabernet / cabernet franc  12  /  18  /  48

open smooth red, blend  13  /  19 . 5  /  52

inniskillin niagara estate select, pinot noir  15  /  22 . 5  /  56 

 Inniskillin VQA, cabernet-merlot  15  /  22 . 5  /  56 

peller family, rosé   12  /  18  /  48

ALL AGES
5 .48 

ginger beer  •   jarritos tamarind   •   jarritos green lime  •  passion fruit mule  10.98

CIDER / COOLER
9 .98

 liberty village, ontario 473 ml    

 growers honeycrisp apple, ontario 473 ml   

white claw 473 ml  black cherry  /  mango  /  lime

 --- angry orchard, ny 14 oz. on tap  10 .88  ---

BEER
bottle / can  9 . 98 

corona 330 ml

creemore 473 ml   

shock top 473 ml

tap 19 oz - domestic  11 . 98 

coors light 
molson canadian

 tap 19 oz - premium  12 . 98  

barking squirrel
henderson’s  

pearson express ipa 
(toronto style ipa 6.5%)

tap 19 oz - international  13 . 98

 heineken  
guinness 

stella artois 50 cl

ta x  a n d  g r atu i t y  n ot  i n c l u d e d

SPIRITS
1 oz 10  and  up 

SPECIALT Y COCK TAILS
white sangria  5 oz   •   red sangria  5 oz   14 .88

hibiscus margarita  2 oz   16 .88   •   guinness and coke 11 oz   12 . 98



Servis avec choix de galettes de pommes de terre, purée de patates douces ou fruits frais

lever du soleil 
2 ŒUFS, RELISH AUX TOMATES ET AUX POIVRONS,  

PAIN DE SEIGLE OU MULTIGRAIN  19,88     
AJOUTEZ  UN  STEAK  (8 , 88 )      

omelette aux légumes 
TOMATES , CHAMP IGNONS , ÉP INARDS , CRÈME  SURE ,  

CIBOULETTE, CORIANDRE, PAIN DE SEIGLE OU MULTIGRAIN  20,88

blt 
CRO ISSANT, BACON , LA I TUE  ROMA INE , TOMATE , MAYO   17 , 88

sandwich déjeuner  
BACON  À  LA  SEMOULE  DE  MA ÏS , ŒUF  FR I T, FROMAGE  SU ISSE ,  

ROQUET TE , MOUTARDE , MAYO   18 , 88

sandwich grillé aux trois fromages avec œuf frit 
PA IN  AU  LEVA IN , PROVOLONE , FROMAGE  SU ISSE ,  

CHEDDAR  V I E I L L I ,  ŒUF, SUMAC   17 , 88

Le chef Roger Mooking a créé un menu de plats nord-américains réconfortants, mais avec  
une «twist» personnalisée. Tout est fait maison avec les ingrédients les plus frais.

POUR COMMENCER DU BON PIED

À la carte
riz et œuf 

RIZ AU JASMIN, ŒUF MIROIR , SAUCE SOYA, OIGNON VERT  16,88

crêpes 
FROMAGE MASCARPONE, TRANCHES DE BANANE, SIROP D’ÉRABLE  18,88

œufs pochés dans une sauce tomate 
3  ŒUFS  POCHÉS , SAUCE  TOMATE , CROÛTONS ,  

F ETA , C IBOULET TE   18 , 88

bol de yogourt à la cerise et au chia 
YOGOURT  GREC , PURÉE  DE  CER ISES  ET  CARDAMOME ,  

S IROP  S IMPLE  À  L’ ESTRAGON , GRA INES  DE  CH IA , BAS I L IC   14 , 88

fruits 
BANANES , ORANGES , POMMES , BA I ES   11 , 88

galettes de pommes de terre 
O IGNONS  ROUGES  GR I LLÉS  8 , 88

 DÉJEUNERS À L A T WIST

DÉJEUNER SERVI JUSQU’À 9 H 30

 MISE EN GARDE :  La consommation de viande,  de volai l le ,  de fruits  de mer ou d’œufs crus ou insuff isamment 
cuits  peut  augmenter les r isques de maladie d ’or igine al imentaire,  surtout  chez les personnes ayant  certains 

troubles de santé.  Cet  établ issement pourrait  ut i l iser  du blé,  des œufs,  du soya,  des produits lai t iers ,  des 
arachides,  des noix et  des fruits  de mer.  Veui l lez faire part  au directeur de service de toute préoccupation 

concernant les r isques d’al lergie.

ta x e s  et  p o u r b o i r e  e n  s u s

 SMOOTHIES
Fraîchement préparés

tourbillon de baies et graines de chia 
BA IES  VAR I ÉES , GRA INES  DE  CH IA , BANANE , JUS  DE  FRU I T  

DE  LA  PASS ION , YOGOURT  GREC , S IROP  D ’ ÉRABLE   8 , 88

smoothie vert
ÉPINARDS, NOIX DE CAJOU, K IWIS, BANANE, JUS D’ORANGE,  

GRAINES DE CHIA  8 ,88



 MISE EN GARDE :  La consommation de viande,  de volai l le ,  de fruits  de mer ou d’œufs crus ou insuff isamment cuits  peut  augmenter les r isques de maladie d ’or igine al imentaire,  surtout  chez les personnes ayant  certains 
troubles de santé.  Cet  établ issement pourrait  ut i l iser  du blé,  des œufs,  du soya,  des produits lai t iers ,  des arachides,  des noix et  des fruits  de mer.  Veui l lez faire part  au directeur de service de toute préoccupation 

concernant les r isques d’al lergie.

ta x e s  et  p o u r b o i r e  e n  s u s

Le chef Roger Mooking a créé un menu de plats nord-américains réconfortants, mais avec une «twist» personnalisée.  
Tout est fait maison avec les ingrédients les plus frais.

I N F O R M E Z-V O U S A U P R È S D E  V O T R E S E R V E U R S U R N O S O P T I O N S V É G É T A R I E N N E S E T  S A N S G L U T E N

poulet frit 
POULET  FR I T  ÉP ICÉ , TREMPET TE  CRÉMEUSE  M IEL  ET  L IME ,  

BAS I L IC  CROQUANT   28 , 88

sandwich fondant au pastrami 
PA IN  AU  LEVA IN , CHOUCROUTE , FROMAGE  SU ISSE ,  

D I JON , CORN ICHON   24 , 88

burger à manger avec des ustensiles 
BÉCHAMEL  AU  CHEDDAR  V I E I L L I ,  GALET TE  ÉCRASÉE , 

O IGNONS  SAUTÉS , CORN ICHON   25 , 88

burger de bœuf garni de champignons 
BŒUF, MÉLANGE  DE  CHAMP IGNONS , HAVART I ,  

MAYONNA ISE   26 , 88

bifteck de hampe 
8  OZ , CH IM ICHURR I , O IGNONS  MAR INÉS , RAD IS ,  

LA I TUE  FR ISÉE  31 , 88

sandwich au poulet frit 
PO I TR INE  DE  POULET  PANÉ , SAUCE  BBQ  AUX  CER ISES 

 E T  AU  CH IPOTLE , SALADE  DE  CHOU  NAPPA  ET  DE  DA ÏKON , 
F LOCONS  DE  CH I L I ,  V INA IGRET TE  AU  C I TRON ,  

MAYONNA ISE   25 , 88

taco végétalien 
TORT I L LA  DE  MA ÏS , PURÉE  DE  HAR ICOTS  NO IRS ,  

CHOU-FLEUR  RÔT I , P ICO  DE  GALLO ,  
CRÈME  D ’AVOCAT, O IGNONS  MAR INÉS   23 , 88

saumon grillé                       
SAUCE  SOYA  SUCRÉE , ZESTES  D ’ORANGE  MAR INÉS , 

POUSSES  DE  PO IS   30 , 88

médaillons de dinde 
PUT TANESCA , POLENTA  CROUST I L LANTE , JUS  DE  C I TRON , 

HU I LE  D ’OL I VE  V I ERGE  EXTRA

TOUS  LES  PLATS  À  COMPOSER  SONT  ACCOMPAGNÉS  D ’UN  CHO IX  DE  :  
FRITES À LA TWIST (MIEL AU CHIPOTLE, JULIENNE D’OIGNONS, PERSIL) , TOMBÉE D’ÉPINARDS, R IZ BRUN, PURÉE DE PATATES DOUCES OU SALADE DU JARDIN   

AJOUTEZ  UN  2 e ACCOMPAGNEMENT  POUR  5 , 88

PL ATS PRINCIPAUX À COMPOSER

salade grecque 
VINAIGRET TE AU CITRON ET À L’ORIGAN,  

LAITUE ROMAINE, TOMATES,  
CONCOMBRES, OLIVES NOIRES, FETA  20 , 88 

AJOUTEZ  DU  POULET  ( 8 )   AJOUTEZ  DU  SAUMON  (12 )    

salade de poulet 
POULET  PANÉ  AU  QU INOA , ROQUET TE , LA I TUE  FR ISÉE , 

RAD IS , GRA INES  DE  SÉSAME , RA IS INS  CONGELÉS ,  
V INA IGRET TE  M IEL  ET  D I JON   27 , 88

riz et œuf 
R IZ  AU  JASM IN , ŒUF  M IRO IR ,  

SAUCE  SOYA , O IGNON  VERT   16 , 88

moules 
PAPR IKA , JALAPENO , CORONA , HERBES , P ICO  DE  GALLO , 

PA IN  AU  LEVA IN  GR I L LÉ   24 , 88

cari au bœuf 
SAUCE  AU  CAR I  ROUGE  THA Ï , P IMENTS ,  
PO IVRONS  ROUGES , PO IS  MANGE-TOUT,  

O IGNONS  VERTS , COR IANDRE   26 , 88

linguines crémeux au citron 
BACON , PARMESAN , C IBOULET TE , SUMAC   18 , 88 

AJOUTEZ  DU  POULET  ( 8 )   AJOUTEZ  DU  SAUMON  (12 )

LES PE TITS PL ATS

LES PE TITES BOUCHÉES
pierogis 

CHOR IZO  FR I T, CRÈME  FRA ÎCHE   10 , 88 

nori et œufs 
SALADE  AUX  ŒUFS , P IMENT  CORÉEN  EN  POUDRE ,  

C IBOULET TE   12 , 88

hummus 
POULET  MASALA , P I TAS  GR I L LÉS , PÉP INS  DE  GRENADE , 

HU I LE  D ’OL I VE  EXTRA  V I ERGE   17 , 88

toast aux champignons et à l’ail grillé 
MÉLANGE  DE  CHAMP IGNONS , A I L  GR I L LÉ , PA IN  AU  LEVA IN , 

MAYONNA ISE  AU  PAPR IKA , PARMESAN   15 , 88

trempette sur croustille 
TORT I L LA  CROUST I L LANTE , PURÉE  DE  HAR ICOTS  NO IRS , 

P ICO  DE  GALLO , JALAPENO , COR IANDRE ,  
CRÈME  SURE   14 . 88

pain et trempettes 
PA IN  AU  LEVA IN  GR I L LÉ , HU I LE  DE  ROMAR IN , PO IVRONS 

ROUGES  RÔT IS , TAPENADE  D ’OL I VES  16 , 88

bouchées au saumon 
SAUCE  SOJA  AU  CH I L I  DOUX , R I Z  AU  JASM IN  CU I T  À  LA 
VAPEUR , GRA INES  DE  SÉSAME , O IGNONS  VERTS  18 , 88



BOISSONS
Soigneusement choisies et créées pour étancher votre soif

BOISSONS POUR TOUS
5 ,48 

« bière » de gingembre   •   jarritos au tamarin  •  jarritos à la lime  •  mocktail aux fruits de la passion  10,98

CIDRE / COCK TAIL
9 ,98 

liberty village, ontario 473 ml    

 growers honeycrisp apple, ontario 473 ml  

white claw 473 ml  cerise noire / mangue / lime

--- angry orchard, ny 14 oz en fût  10 ,88  ---

V IN
6 oz / 9 oz / bouteille 

jackson-triggs, pinot grigio  12  /  18  /  48 

jackson-triggs niagara estate, sauvignon blanc  12  /  18  /  48

trius, chardonnay  15  /  22 , 5  /  56

peller private reserve, riesling  16  /  24  /  64 

entourage, mousseux  15  /  22 , 5  /  60

mionetto, prosecco 200 ml   18 

jackson-triggs niagara estate, cabernet / cabernet franc  12  /  18  /  48

open smooth red, assemblage  13  /  19 , 5  /  52

inniskillin niagara estate select, pinot noir  15  /  22 , 5  /  56 

Inniskillin VQA, cabernet-merlot  15  /  22 , 5  /  56 

peller family, rosé  12  /  18  /  48

ta x e s  et  p o u r b o i r e  e n  s u s

SPIRITUEUX
1 oz  à partir de 10 

BIÈRE
bouteille / canette  9 , 98 

corona 330 ml

creemore 473 ml   

shock top 473 ml

pression  19 oz - bière locale  

11 , 98 

coors light 
molson canadian

pression  19 oz - bière premium 

12 , 98  

barking squirrel
henderson’s  

pearson express ipa 
(toronto style ipa 6,5 %)

pression  19 oz -  bière internationale  

13 , 98

 heineken  
guinness 

stella artois 50 cl

COCK TAILS DE SPÉCIALITÉ
sangria blanche  5 oz   •   sangria rouge  5 oz   14 ,88

margarita à l’hibiscus  2 oz   16 ,88   •   guinness et coke 11 oz   12 , 98
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